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Oswiadczam, ze niniejszy projekt budowlany branzy sanitarnej dotyczacy przebudowy i remontu wraz z
termomodernizacjg budynku Klubu Sportowego ,Lotnik” w Koscielcu przy ul. Wolnosci 93 jest zgodny z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT:
mgr inz. PAWEL JANUSZEWSKI
NR UPR. SLK/5184/PWQOS/13

SPRAWDZAJACY:
mgr inz. ZBIGNIEW JARKIEWICZ
NR UPR. 717/01

NINIEJSZA DOKUMENTACJA PODLEGA OCHRONIE DOBR OSOBISTYCH | PRAW AUTORSKICH.
BEZ ZGODY AUTOROW NIE MOZE BYC ODSTEPOWANA W CALOSCI LUB FRAGMENTACH INNYM JEDNOSTKOM BADZ OSOBOM FIZYCZNYM,
A TAKZE NIE MOZNA W NIEJ DOKONYWAC ZMIAN | PRZEROBEK. i
USTAWA Z DN. 04.02.1994 O PRAWIE AUTORSKIM | PRAWACH POKREWNYCH — DZ.U. NR24, POZ.83 Z 1994 R. (WRAZ Z POZNIEJSZYMI ZMIANAMI).



1. CZESC OPISOWA
1.1 PODSTAWA OPRACOWANIA
Projekt wykonano na podstawie:
- zlecenia Inwestora,
— uzgodnien z architektem oraz wytycznych otrzymanych od Inwestora,
- podkiadow architektoniczno-budowlanych,
— uzgodnien miedzybranzowych,
- wizji lokalnej w terenie,
- obowigzujacych przepiséw i norm branzowych.

1.2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejszy projekt obejmuje opracowanie wewnetrznych instalacji sanitarnych: wod.kan, ogrzewania oraz
wentylacji dla przebudowy i remontu wraz z termomodernizacjg budynku Klubu Sportowego ,Lotnik” w Koscielcu przy
ul. Wolnosci 93.

1.3. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Doktadng charakterystyke budowlang i konstrukcyjng obiektu zawarto w opisie technicznym czesci
architektoniczne;.

Parametry ochrony termicznej przegréd budowlanych (wartosci wspétczynnikéw przenikania ciepta) przyjeto
zgodnie z wytycznymi architektoniczno-budowlanymi. Wiasciwosci cieplne przegrdéd zewnetrznych budynku spetnia¢
musza obowigzujgce wymagania i posiada¢ wartosci mniejsze od dopuszczalnych, zawartych w Dz.U. nr 201, poz.
1238 (z pézn. zmianami).

2. OPIS PROJEKTOWANYCH INSTALACJI WEWN ETRZNYCH
2.1. INSTALACJA WODOCI AGOWA
Zasilanie w wode realizowane bedzie z istniejacej w budynku instalacji wody.

2.1.1. CIEPLA WODA UZYTKOWA

Przygotowanie cieptej wody uzytkowej realizowane bedzie centralnie w pomieszczeniu istniejgcej kottowni.

Na instalacji cyrkulacji cieptej wody zastosowaé zawory regulacyjne termostatyczne umozliwiajace
przeprowadzenie dezynfekcji termicznej, np. AQUASTROM T PLUS firmy OVENTROP.

Minimum raz na pét roku nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje termiczng instalacji cieptej wody uzytkowej
woda o temperaturze rzedu 70+75TC. Zwrdci ¢ nalezy szczegdlng uwage, aby po dezynfekcji w instalacji nie
pozostawi¢ wody o temp. powyzej 55C. Dezynfekcje instalacji najlepiej przeprowadza¢é w okresach nocnych z
wczesniejszym powiadomieniem mieszkancow.

2.1.2. RUROCIAGI | ARMATURA

Instalacje wykona¢ z rur wielowarstwowych z wewnetrzng warstwg aluminium PE-RT/AL/PE-RT oraz
ztaczek systemowych, np. firmy KAN, UPONOR.

Gltéwne przewody rozprowadzajgce prowadzi¢ pod stropem w przestrzeni sufitu podwieszanego, piony
prowadzi¢ przy $cianie w obudowie g.k. lub wkute w $ciane; podejscia do przyboréw prowadzi¢ pod tynkiem.

W pomieszczeniu gospodarczym zastosowac baterie zlewozmywakowg scienng z ruchomg wylewka. Dla
zaworu ze ztaczka do weza zastosowac izolator przeptywow zwrotnych, np. typu HA216 firmy SOCLA.

W umywalniach zastosowaé¢ deszczownice z bateriami z zabezpieczeniem przed oparzeniem (ograniczenie
temperatury maksymalnej przez instalatora). Rozmieszczenie baterii i zaworéw zgodnie z czescig rysunkowa.

Przejscia przez $ciany rur wykonaé w tulejach ochronnych z materiatu nie twardszego niz rura przewodowa.
W miejscach przejs¢ nie moga wystepowac potaczenia rur. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona
materiatem plastycznym nieoddziatujgcym na przewody.

Przewody nalezy mocowaé¢ do elementdw konstrukcyjnych budynku za pomoca podpér statych i
przesuwnych. Podpory state nalezy stosowa¢ w miejscach zamontowania tréjnikéw oraz przy punktach czerpalnych.

2.1.3. PROBY

Po wykonaniu instalacji nalezy poddac¢ ja prébie szczelnosci, warto$¢ cinienia prébnego nalezy przyjmowac
w wysokosci 1,5x cisnienia roboczego.

Prébe nalezy przeprowadzaé przed zakryciem bruzd i kanatéw oraz przed wykonaniem izolacji cieplne;j.
Przed rozpoczeciem badania instalacja powinna by¢ skutecznie wyptukana woda i sprawdzona czy nie ma
przeciekéw wody oraz roszenia.

Po wykonaniu préb w najdalszych odcinkach instalacji pobra¢ wode do badan bakteriologicznych. W
przypadku, gdy woda nie odpowiadataby warunkom wody do picia instalacje nalezy zdezynfekowac¢, a nastepnie
przeptukaé i powtorzy¢ badanie.

2.1.4. IZOLACJA TERMICZNA

Przewody wody zimnej nalezy ociepli¢ otulinami z pianki PE o gestej, zamknietej strukturze komoérkowej o
whasnosciach nierozprzestrzeniajacych ognia (klasa B1 wg DIN4102 oraz zgodnie z wytycznymi PN-B-02873:1996),
na powierzchni $cian, gr. izolacji 13 mm, pod tynkiem o gr. izolacji 6 mm.

Przewody wody cieptej i cyrkulacji nalezy ociepli¢ otulinami z pianki PE o gestej, zamknietej strukturze
komoérkowej oraz o wspétczynniku przewodzenia ciepta 0,035 W/mK i wtasnosciach nierozprzestrzeniajacych ognia
(wg PN-B-02873:1996). Dla rur prowadzonych po wierzchu scian grubos¢ izolacji dla srednicy wewnetrznej do DN20
mm winna wynosi¢ 20 mm, dla zakresu S$rednicy wewnetrznej DN20+32 mm — 30 mm, dla zakresu S$rednicy
wewnetrznej DN32+100 mm — minimalna grubo$¢ izolacji powinna by¢ rowna $rednicy wewnetrznej rury. Grubosé



izolacji cieplnej przewodéw w miejscach przejscia przez sciany lub stropy i miejscach skrzyzowan oraz prowadzone
pod tynkiem powinna wynosi¢ 50% grubosci dla danej srednicy.

2.2. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Instalacje wykonaé z rur i ksztaltek kanalizacyjnych PVC, np. firmy GAMRAT JASLO, WAVIN.

Do instalacji podtaczyé odprowadzenie $ciekéw z poszczegdllnych przyboréw. Piony kanalizacyjne
prowadzi¢ przy scianie w obudowie, np. g.k. Zakonczy¢ je rurami wywiewnymi z wyprowadzeniem nad dach lub
zakonczy¢ zaworem napowietrzajacym (wg czesci rysunkowej opracowania).

Rewizje na pionach obudowa¢ w sposéb umozliwiajacy dostep do nich.

Pomieszczenie z pisuarem wyposazyé we wpust podtogowy i zawor ze ztaczkg do weza. W pomieszczeniu
porzadkowym zlew montowa¢ na wysokosci 50 cm nad posadzka. Wpust podtogowy — zastosowacé z piteczkag
antyzapachowa, np. firmy MARLEY.

Po wykonaniu instalacji poddac¢ jg prébie szczelnosci zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Montaz
instalacji wykonac¢ zgodnie z wytycznymi Producenta rur.

Scieki odprowadzane beda do istniejacej zewnetrznej kanalizacji sanitarne;j.

UWAGA! Czes¢é wewn etrznej instalacji kanalizacji sanitarnej wymieni €. Przed rozpocz eciem prac
wykona € wykopy kontrole w celu ustalenia rzeczywistego zag tebienia przewodow.

2.3. INSTALACJA CENTRLNEGO OGRZEWANIA

Dla projektowanej przebudowy budynku wykonano obliczenia zapotrzebowania na ciepto w oparciu o
program o program ,AUDYTOR OZC” wersja 6.6 Pro. Projektowe obcigzenie cieplne po termomodernizacji obiektu
Wynosi:

OpL=15102 W ~ 15,1 kW

Obliczeniowe wskazniki projektowanego obcigzenia cieplnego budynku w odniesieniu do ogrzewanej

powierzchni i kubatury budynku wynoszg odpowiednio:
Bua= 70,3 W/m?, @iy = 26,0 W/m®

Obcigzenie cieplne przed wykonaniem prac termomodernizacyjnych wynosito (na podstawie P.B. branzy
sanitarnej oprac. przez EUROPROJEKT, 12.2010r.): Q = 21 257 W.

Istniejaca instalacja grzewcza zostata wykonana w 2011 roku. Zrédlem ciepta dla instalacji grzewczej jest
kociot na paliwo state o0 mocy 25 kW zlokalizowany w wydzielonym pomieszczeniu. Czynnikiem grzewczym jest woda
o parametrze 80/60°C. Elementy grzejne stanowiag grzejniki aluminiowe typu 50 PLUS firmy GAVIA z zasilaniem
bocznym. Przewody wykonane z rur miedzianych prowadzone sa nad posadzka.

Wiasciwosci cieplne przegréd zewnetrznych budynku spetniaja obowigzujace wymagania i posiadajg
wartosci mniejsze od dopuszczalnych, zgodnie z Dz.U. nr75, poz.690 (z p6zn. zmianami).

Budynek uzytkowany w okresie wiosna - lato - jesien. W okresie zimowym dla instalacji c.o. przyjeto temp.
dyzurng 12<C zabezpieczaj acg instalacje wodng i urzadzenia wewnetrzne przed zamarznieciem.

W zwigzku ze zmniejszeniem zapotrzebowania na ciepto i dobrym stanem instalacji grzewczej przebudowa
instalacji obejmuje jedynie zmiany wynikajace z modernizacji budynku. Zgodnie z czescig rysunkowg opracowania
przewiduje sie:

— w pom. sanitariatu sedziéw (pom. nr 0.12) montaz nowego grzejnika aluminiowego typu 50 PLUS L=0,4 m firmy
GAVIA z zasilaniem bocznym,

— W pom. magazynu sprzetu zmniejszenie istn. grzejnika o dlugosci L=1,2 m na grzejnik o diugosci L=0,8 m,

— w pom. szatni gospodarzy oraz szatni gosci (pom. nr 0.2, 0.6) montaz grzejnikéw o dt L=1,2 m z pomieszczen
umywalni,

— w pom. umywalni gospodarzy oraz umywalni gosci (pom. nr 0.3, 0.4) montaz grzejnikéw o dt. L=0,8 m z
pomieszczen szatni,

— montaz nad wejsciem gtéwnym do budynku kurtyny powietrznej elektrycznej, np. typu DEFENDER 150 EHN
firmy VTS GROUP wraz z automatyka.

Dla w/w grzejnikbw boczno zasilanych przewidziano zastosowanie na zasilaniu zawory termostatyczne z
nastawg wstepna, np. typu AV9 firmy OVENTROP lub réwnowaznych i na powrocie zaworéw odcinajacych z
nastawag wstepna, np. typu COMBI-2 firmy OVENTROP lub rownowaznych, ktére umozliwiajg odtaczenie grzejnika
przy pracy pozostatej czesci instalacji.

2.4, INSTALACJA WENTYLACJI

Dla poszczegélnych pomieszczen przewidziano uklad wentylacji grawitacyjnej nawiewnej ze
wspomaganiem mechanicznym wywiewu.

Dla pomieszczen szatni nawiew s$wiezego powietrza przewidziano poprzez systemowg zabudowe
nawietrzaka okiennego, tj. nawiewnika typu EFR firmy AERECO oraz automatycznego nawiewnika regulowanego
temperaturowo typu ZLA-160 firmy HELIOS zamontowanego w $cianie zewnetrznej budynku (wysoko$¢ montazu —
min. 2,00 m n.p.posadzki w pomieszczeniu). Wywiew poprzez kratke wentylacyjng zamontowang na kominie
murowanym.

Dla pomieszczen umywalni wywiew realizowany bedzie poprzez wentylatory wyciggowe, np. typu DECOR
CHZ firmy VENTURE IND. zataczane czujnikiem wilgoci, podigczonymi do kominéw murowanych za pomocag
izolowanych przewodéw typu SPIRO. Nawiew odbywac¢ sie bedzie z pom. szatniowych poprzez kratke kontaktowag w
drzwiach lub szczeline progowag (Fumin= 220 sz)_

Wywiew powietrza z pomieszczen sanitarnych i pomieszczenia porzgdkowego realizowany bedzie poprzez
wentylatory wyciggowe, np. typu DECOR CRZ firmy VENTURE IND. Wentylatory w pomieszczeniach sanitarnych
zamontowane bedg na kominach murowanych. W pom. porzadkowym wentylator wyprowadzony bedzie ponad dach
poprzez przejscie dachowe, np. typu DPO firmy KARPOL (przed zamowieniem nalezy sprawdzi¢ rzeczywisty spadek
dachu) oraz zabezpieczy¢ cieplnie i przeciwwilgociowo. Jako zakonczenie na dachu zastosowaé wyrzutnie dachowa,
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np. typu WDO-C firmy KARPOL Zataczanie wentylatoréw przewiduje sie wraz z oswietleniem oraz z mozliwoscig
wylaczania ze zwlokg czasowag rzedu ok. 12+15 minut po zgaszeniu $wiatta. Nawiew do pomieszczen odbywac sie
bedzie poprzez kratki kontaktowe w drzwiach lub szczeliny progowe (Fuin= 220 cm2).

Dla pomieszczenia prezesa i zaplecza wywiew realizowany bedzie poprzez wentylatory wyciggowe, np. typu
DECOR CRZ firmy VENTURE IND. zalgczane recznie. Wentylatory wyprowadzone bedg na zewnatrz za pomoca
izolowanych przewodéw SPIRO i wyprowadzone ponad dach za pomocag segmentowego kolana wylotowego z siatkg
przeciw owadom i ptakom. Przejscia przez sciane zabezpieczy¢ cieplnie i przeciwwilgociowo.

Wywiew powietrza z sali zebran zaprojektowano z izolowanych kanaldéw okragtych z podigczonymi
elementami wywiewnymi, anemostatami okragtymi, np. typu LS, firmy GRYFIT, przy uzyciu dwubiegowego
wentylatora wyciggowego, np. typu TD SILENT firmy VENTURE IND., wyprowadzone poprzez sciane zewnetrzng
ponad dach. Jako zakonczenie na dachu zastosowa¢ segmentowe kolano wylotowe z siatkg przeciw owadom i
ptakom. Przejécie przez $ciane zabezpieczy¢ cieplnie i przeciwwilgociowo. Wentylator wyposazony jest w
dwubiegowy silnik co umozliwi zmiane wydajnosci wentylatora za pomocg regulatora (przetacznika biegow) w
zaleznosci od ilosci oséb przebywajacych w pomieszczeniu. Nawiew $wiezego powietrza przewidziano poprzez
systemowa zabudowe nawietrzaka okiennego, tj. nawiewnika typu EFR firmy AERECO oraz automatycznych
nawiewnikow regulowanych temperaturowo typu ZLA-160 firmy HELIOS zamontowanych w $cianie zewnetrznej
budynku (wysoko$¢ montazu — min. 2,00 m n.p.posadzki w pomieszczeniu).

UWAGA! W trakcie pracy wentylatora na Il biegu nalezy uchyla¢ okno, aby zbilansowac¢ ilos¢ powietrza
wentylacyjnego.

Wentylacje magazynu sprzetu przewiduje sie poprzez wietrzenie. W pozostatych pomieszczeniach nawiew
odbywac sie bedzie poprzez systemowg zabudowe nawietrzaka okiennego, tj. nawiewnik typu EFR firmy AERECO.

Kanaly wentylacyjne prowadzone wewnatrz budynku zaizolowa¢ materialem izolacyjnym o gr.i min. 40 mm i
wspotczynniku przewodzenia ciepta nie wiekszym niz 0,035 W/mK zgodnie z wymaganiami Dz.U. nr201, poz.1238,
zal. nr2 z p6zn. zmianami). Kanaly wentylacyjne prowadzone na zewnatrz budynku zabezpieczy¢ materialem
izolacyjnym o grubosci min. 80 mm (zgodnie z Dz.U. nr201, poz.1238, zat.2 z pézn. zmianami). W przypadku
zastosowania materiatu izolacyjnego o innym wspéiczynniku przenikania ciepta, nalezy odpowiednio skorygowaé
grubosci warstw izolacyjnych.

Bilans powietrza zatgczono do opracowania.

3. WYTYCZNE BRANZOWE
3.1. ELEKTRYCZNE
Podtaczy¢ instalacje elektryczng do m.in. nastepujacych urzadzen, zgodnie z ich DTR:
— wentylatory sufitowe typu DECOR firmy VENTURE IND.,
— wentylator kanatowy typu TD SILENTt firmy VENTURE IND.,
—  kurtyne powietrzng typu DEFENDER 150 EHN firmy VTS GROUP.

3.2. BUDOWLANE

W zakresie wazniejszych prac budowlanych nalezy m.in.:
— wykona¢ przebicia w $cianach i stropach dla prowadzenia projektowanych instalacji sanitarnych,
—  zabudowac piony kanalizacyjne wykonane przy $cianach, zapewniajgc dostep do rewizji.

3.3. WYMAGANIA BHP
W ramach zapewnienia obstudze i uzytkownikowi projektowanych instalacji wymaganych warunkéw BHP
przewidziano nastepujace elementy:
- do wszystkich urzadzeh wymagajacych okresowej obstugi nalezy zapewnié bezpieczny dostep wymagany
przepisami BHP,
— zastosowane urzadzenia powinny posiada¢ aktualne dopuszczenia, atesty higieniczne oraz aprobaty techniczne,
— wszystkie urzgdzenia i uktady muszg posiadac instalacje przeciwporazeniowg oraz uziemiajaca.

4. UWAGI KONCOWE
Poszczegdlne instalacje sanitarne nalezy montowaé przy uwzglednieniu ponizszych wytycznych oraz uwag
zawartych w czesci rysunkowej opracowania i specyfikacji materiatowej:

- przed wykonaniem oferty cenowej oraz przed rozpoczeciem prac Wykonawca robot zobowigzany jest do
zapoznania sie z kompletem opracowan branzowych dotyczacych danego obiektu, tj. z czescig architektonicznag,
konstrukcyjna, elektryczna,

- dla przewodéw wentylacyjnych o nietypowych ditugosciach nalezy przewidzie¢ dob6r diugosci tych odcinkéw
bezposrednio na budowie podczas montazu,

— rozwigzania dotyczace doboru koloru RAL dla elementéw instalacji sanitarnych (anemostaty nawiewne i
wywiewne, kratki kontaktowe, elementy dachowe — nasady kominowe, itp.) ustali¢ z architektem prowadzgcym
na etapie kompletowania oferty dla Inwestora lub sktadania zaméwienia. W projekcie przyjeto standardowy RAL
oferowany przez Producentow,

— zaleca sie, aby montaz urzadzen koncowych instalacji sanitarnych (wentylacyjnych, wod.kan., grzewczych, itp.)
odbywal sie w koAcowej fazie wykonania obiektu (po sprzatnieciu budynku). W przeciwnym razie urzgdzenia,
nalezy zabezpieczy¢ przed przedostaniem sie kurzu, wilgoci i brudu,

- przedstawione w dokumentacji projektowej urz  adzenia techniczne, wyroby oraz materiaty ze wskazan  iem
Producenta nale zy traktowa ¢ jako przykladowe, ze wzgl edu na zasady Prawa Zaméwie n Publicznych
(Dz.U. nr19, poz.177; nr96, poz.959; nr116, poz. 12 07; nrl45, poz.1537 z p6 zn. zmianami). Oznacza to, ze
Wykonawca mo ze zaproponowa € innych Producentéw dla urz adzen, wyrobéw i materiatéw okre $lonych
w projekcie, z zachowaniem odpowiednich réwnowa  znych parametréw technicznych dla osi  agniecia
oczekiwanej funkcjonalno $ci calego ukladu b edacego przedmiotem opracowania z jednoczesnym
zapewnhieniem uzyskania wszelkich wymaganych uzgodni en,



— zmiany dotyczace prowadzenia tras poszczegoélnych instalacji i miejsc montazu elementéw koncowych nalezy
konsultowac¢ z projektantem gtdwnym i branzowym oraz z Inwestorem,

- wszystkie zastosowane urzgdzenia musza posiadaé¢ aktualne atesty i dopuszczenia,

— serwis urzadzen nalezy przeprowadza¢ zgodnie z wytycznymi podanymi w DTR przez poszczegdlnych
Producentéw,

— obliczenia dot. branz sanitarnych zataczono do projektu archiwalnego,

- wszystkie prace wykonywaé nalezy zgodnie z "Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét
Budowlano — Montazowych”, tom Il "Instalacje sanitarne i przemystowe” z 1988 roku, PN, BN oraz Dz.U. nr75,
po0z.690 (z pdzniejszymi zmianami).

5. ANALIZA MO ZLIWQSCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA POD WZGL EDEM TECHNICZNYM,

EKONOMICZNYM | SRODOWISKOWYM ODNAWIALNYCH ZRODEL ENERGI

W zwigzku z wymaganiami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej zmieniajacego rozporzadzenie ws. szczeg6towego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. poz.762,
8§11 z dn. 21.06.2013 r.) stawianymi budynkom wykonano analize mozliwo$ci racjonalnego wykorzystania pod
wzgledem technicznym, $rodowiskowym i ekonomicznym wysokoefektywnych systeméw alternatywnych
zaopatrzenia w energie i ciepto, takich jak: zdecentralizowane systemy dostawy energii ze zrédet odnawialnych,
kogeneracje, ogrzewanie lub chlodzenie lokalne lub blokowe, w szczegodlnosci, gdy opiera sie catkowicie lub
czesciowo na energii ze zrodet odnawialnych, w rozumieniu przepisdéw Prawa energetycznego, oraz pompy ciepta.

Na podstawie wykonanej analizy stwierdza sie, ze w ramach ekonomicznych mozliwosci Inwestora oraz
samej lokalizacji inwestyciji, a takze sposobu jej uzytkowania nie jest mozliwe racjonalne zastosowanie energii wiatru,
ani energii geotermalnej. Nie ma takze mozliwosci zastosowania skojarzonej produkcji energii elektrycznej i ciepta
(kogeneracji) oraz zdecentralizowanego systemu zaopatrzenia w energie w postaci bezposredniego lub blokowego
ogrzewania.

6. OCENA ENERGETYCZNA

Przed termomodernizacjq zapotrzebowanie ciepta dla budynku wynosi 21,3 kW (sezonowe
zapotrzebowanie na ogrzewania 144,0 GJ/rok)

Po projektowanej termomodernizacji zapotrzebowanie ciepta dla budynku wyniesie 15,1 kW (sezonowe
zapotrzebowanie na ogrzewania 102,1 GJ/rok)

Zapotrzebowanie na ciepto dla budynku zostanie zmniejszone o 29,1%.
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1. PLAN BiOZ — INFORMACJA
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Informacje wytyczne do planu BIOZ sporzgdzono na podstawie m.in.:

— P.B. instalacji sanitarnych,

— Prawo Budowlane z dn. 07.07.1994 r. (Dz.U. nr89, poz.414); tekst jednolity z dn. 21.11.2003 r. (Dz.U.nr207,
poz.2016 z pézn. zmianami),

— Rozp. Ministra Gospodarki z dn. 20.09.2001 r. ws. bhp podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. nr118, poz.1263 z p6zn. zmianami),

— Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 26.09.2002 r. ws. dziennika budowy, montazu i rozbiérki, tablicy informacyjnej
oraz ogloszenia zawierajacego dane dot. bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia. (Dz.U. nr108, poz.953 z
pézn. zmianami),

— Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 19.11.2001 r. ws. rodzajoéw obiektéw budowlanych, przy ktérych realizaciji jest
wymagane ustanowienie inspektora nadzoru inwestorskiego (Dz.U. nrl138, poz.1554 z p6zn. zmianami),

— Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. ws. bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz.U. nr47, poz.401 z pézn. zmianami),

— Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. ws. informacji dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. nr120, poz.1126 z p6zn. zmianami),

— Rozp. Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997 r. ws. ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U. nr129, poz.844 z p6zn. zmianami),

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 08.02.1994 r. ws. wprowadzenia obowigzku stosowania
niektérych PN i BN dot. bhp (Dz.U. nr37, poz.138 z p6zn. zmianami),

— Dyrektywa Rady z dn. 12.06.1989 r. ws. wprowadzenia $rodkéw w celu poprawy bezpieczenstwa i zdrowia
pracownikow w miejscu pracy (89/391/EWG),

— Dyrektywa Rady z dn. 30.11.1989 r. dot. minimalnych wymagan w dziedzinie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
w miejscu pracy (I szczegdtowa dyrektywa w rozumieniu art.16, ust.1 dyrektywy 89/391/EWG), (89/654/EWG),

— Dyrektywa Rady z dn. 24.06.1992 r. ws. wdrozenia minimalnych wymagan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na
tymczasowych lub ruchomych budowach (VIII szczegétowa dyrektywa w rozumieniu art.16, ust.l dyrektywy
89/391/EWG), (92/57/EWG),

— Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 98/37/WE z dn. 22.06.1998 r. ws. zblizania ustawodawstw panstw
cztonkowskich dotyczacych maszyn,

— Kodeks Pracy z dnia 26.06.1974 r. (Dz.U. nr24, poz.141 z 1974 r.), tekst jednolity z dn. 23.12.1997 r. (Dz.U.
nr21, poz.94 z 1997 r. z pdzniejszymi zmianami),

— Kodeks Cywilny z dn. 23.04.1964 r. (Dz.U. nrl6, poz.93 z 1964 r.),

— Kodeks Postepowania Administracyjnego z dn. 14.06.1960 r. (Dz.U. nr30, poz.168 z 1960 r.).

1.2. ZAKRES ROBOT

Zakres prac obejmuje wykonanie na podstawie projektu wewnetrznych instalacji sanitarnych: wod.kan,
ogrzewania oraz wentylacji dla przebudowy i remontu wraz z termomodernizacjg budynku Klubu Sportowego
LOTNIK"” w Koscielcu przy ul. Wolnosci 93). Jest to obiekt istniejgcy, mieszczacy sie na dzialce Inwestora.

Roboty zwigzane z urzadzeniem zaplecza i placu budowy w zakresie: ogrodzenie, oswietlenie i
oznakowanie placu budowy, zapewnienie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych dla pracownikow,
rozmieszczenie sprzetu ratunkowego i pierwszej pomocy, przygotowanie wjazdu na teren budowy, doj$¢ oraz
dojazdéw pozarowych, urzadzenie miejsca sktadowania materialdw budowlanych wraz z oznaczeniem stref
ochronnych wynikajacych z przepisow odrebnych — strefy magazynowania i sktadowania materiatéw, wyrobéw,
substancji oraz preparatdw niebezpiecznych, urzadzenie miejsc magazynowania sprzetu zmechanizowanego i
pomocniczego.

1.3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOG ACE STWARZAC ZAGROZENIE

Na terenie objetym robotami sanitarnymi nie ma elementéw zagospodarowania terenu mogacych stworzyé
zagrozenie dla wykonania powyzszych rob6t. Prace wykonywane beda w projektowanym budynku oraz na dziatce
Inwestora.

1.4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA

Wykonywanie wymiany wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania zwigzane bedzie z zapewnieniem
odpowiednich drég komunikacyjnych i ewakuacyjnych w budynku, zabezpieczenie pracownikéw przy pracach
zwigzanych z montazem przewodéw (prowadzenie przewoddéw pod stropem), posadowieniem urzgadzen na dachu
(nasady wentylacyjne dachowe).

15. PROWADZENIE INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Kierownik budowy zobowigzany jest do opracowania planu BiOZ, zgodnie z art.21a Prawa Budowlanego, a
takze do wykonania projektu organizacji placu budowy i harmonogramu realizacji prac budowlano-montazowych oraz
zaznajomi¢ z nig pracownikéw w zakresie wykonywanych przez nich robét.

Nalezy zapoznaé¢ pracownikow z dokumentacjg techniczno-ruchowa lub instrukcjg obstugi maszyn i
urzadzen, ktére bedg obstugiwaé. W czasie trwania robét nalezy codziennie przeprowadzac¢ dla oséb zatrudnionych
na budowie instruktaz stanowiskowy, w czasie, ktérego nalezy oméwi¢ sposéb prowadzenia robot, wystepujace i
mogace wystapi¢ zagrozenia oraz sposoby zabezpieczenh.

1.6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJ ACE NIEBEZPIECZENSTWU
Wszystkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej, w
tym osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.



Przed dopuszczeniem pracownikow do robot zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢ ich w odziez roboczg i
ochronng, zgodnie z obowigzujacymi przepisami (kaski, rekawice ochronne, obuwie ochronne) z uwzglednieniem
niebezpieczenstw wystgpienia: urazéw mechanicznych, porazenia pradem, oparzenia, zatrucia, promieniowania,
wibracji, upadku z wysokosci lub innych szkodliwych czynnikéw i zagrozeh zwigzanych z wykonywang praca.
Wszelkie uzyte urzadzenia i materialy ochronne powinny by¢é sprawne i posiada¢ aktualne atesty, a pracownicy
stosowne badania.

Nalezy zapewni¢ staly dostep pracownikéw do telefonu alarmowego, wykazu numeréw telefonéw i adreséw
najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji, a takze apteczki oraz $rodkéw i urzadzen
przeciwpozarowych. Na budowie powinny znajdowa¢ sie podreczne srodki gasnicze (gasnice proszkowe, weze
gasnicze, hydranty, koce gasnicze — w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci).

W trakcie wykonywania robét w budynku nalezy zapewni¢ odpowiednie drogi ewakuacyjne odpowiadajgce
przepisom techniczno-budowlanym oraz przeciwpozarowym. Tych drég nie wolno zastawia¢, a tym bardziej
wykorzystywac na cele sktadowania. Musza by¢ w kazdej chwili dostepne dla odpowiednich stuzb.

Drogi i wyjscia ewakuacyjne, wymagajace oswietlenia, zaopatrzy¢, w przypadku awarii oswietlenia ogoinego
(podstawowego) w oswietlenie awaryjne.

W razie koniecznosci moga byé stosowane przenosne zrodta $wiatta sztucznego. Ich konstrukcja i obudowa
oraz sposob zasilania w energie elekiryczng nie moze powodowaé zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym.
Sztuczne os$wietlenie nie moze powodowac: wydtuzonych cieni, ol$nienia wzroku, zmiany barw znakéw lub zaktécen
odbioru i postrzegania sygnatdéw oraz znakéw stosowanych w transporcie, zjawisk stroboskopowych.

Teren budowy wyposazy¢ w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru, oraz, w zaleznosci od potrzeb w system
sygnalizacji pozarowej. Nalezy regularnie sprawdzaé, konserwowac i uzupetia¢ powyzszy sprzet zgodnie z
wymaganiami producentow i przepiséw przeciwpozarowych.

Drogi ewakuacyjne i komunikacyjne powinny mie¢ trwate i ustabilizowane podioze oraz trwatg, wytrzymatg i
stabilng konstrukcje nos$na.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstlugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz winny spetniaé wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy znajdujacych sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi powinny byé zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci balustradg skladajaca sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen
pomiedzy deska kraweznikowg a poreczg wypetni¢ w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem.

Kierownik budowy lub inna uprawniona osoba winna sporzadzi¢ dla inwestycji plan bezpieczehnstwa i
ochrony zdrowia (plan BIOZ) w oparciu o niniejszg informacje oraz rysunki i ewentualne inne szczegétowe wytyczne
zawarte w projekcie budowlanym.

SPORZADZIL

mgr inz. PAWEL JANUSZEWSKI
SPECJALNOSC: SANITARNA
NR UPRAWNIEN: SLK/5184/PWOS/13



BILANS POWIETRZA WENTYLACYJNEGO

ZAEL ACZNIKI

nr pom. nazwa pomieszczenia F,m 2 H, m Q,m? 553:&(1;:’0 nar\[/]v;/er\]/v, wyr\nN3|/er\‘N uwagi
0.1 kottownia 14,44 2,70 38,99 - - -
0.2 szatnia gospodarzy 18,82 2,70 50,81 2,0 100 -
0.3 umywalnia gospodarzy 7,38 2,70 19,93 50 100
0.3a sanitariat gospodarzy 1,68 2,70 4,54 8,9 - 50
0.4 umywalnia gosci 7,38 2,70 19,93 50 100
0.4a sanitariat gosci 1,68 2,70 4,54 8,9 - 50
0.5 pom. porzadkowe 1,89 2,70 5,10 2,0 - 10
0.6 szatnia gosci 16,60 2,70 44,82 2,0 100 -
0.7 pom. prezesa 8,67 2,70 23,41 1,5 30 30
0.8 sala zebran 43,60 2,70 117,50 2,0 230 230
0.9 pom. socjalne 6,98 2,70 18,85 2,0 30 -
0.10 zaplecze 4,74 2,70 12,80 2,0 - 30
0.11 pom. sedziéw 8,35 2,70 22,55 15 30 -
0.12 sanitariat sedziow 3,41 2,70 9,21 55 - 50
0.13 we 3,80 2,70 10,26 5,0 - 50
0.14 magazyn sprzetu 10,23 2,70 27,62 0,5 20 20
0.15 komunikacja 55,26 2,70 149,20 0,5 70 -
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